
Fundación Carriegos
sumando compromisos

09

09
memoria

M
EM

O
RI

A





Fu
n

da
ci

ó
n

 C
ar

ri
eg

o
s

09

M
EM

O
RI

A

3

consejo editorial: 
Santos Llamas Llamas
Pablo Álvarez Cortiñas
Faustino de la Fuente Cabero
Paulino Arias Alonso
Plácido Francisco Escapa García
Heriberto Fernández Fernández
José Carlos Reguera Álvarez
José Antonio Maira Calvo
Alejandro San Martín Antón

coordinación editorial: 
Departamento de Comunicación 
Fundación Carriegos
Avda de la Facultad 17, bajo. 
León 24004
Tel. y Fax: 987 28 18 75
gerencia@fundacioncarriegos.com
relacionesexternas@fundacioncarriegos.com
www.fundacioncarriegos.com

Depósito Legal: LE-603-2010

staff

La Fundación Carriegos afrontó 2009 con la intención de seguir afianzan-

do sus grandes líneas de actuación, haciendo especial hincapié en mante-

ner y mejorar, en los casos que fuera posible, la calidad y profesionalidad 

de todos los servicios que nuestra entidad ofrece a la sociedad.

En el área de terapia ecuestre se ha seguido apostando por un trata-

miento individualizado, primando la calidad sobre la cantidad de sesiones 

impartidas durante 2009 en “El Caserío”. Este esfuerzo nos ha permitido 

seguir siendo un referente nacional en el campo de la terapia asistida por 

caballos.

Por su parte, en la vertiente cultural hemos dotado de nuevos contenidos 

a La Casona con la organización de numerosas exposiciones temporales, 

sin olvidarnos de la actividad propia de este singular inmueble que ya ha 

sido visitado por cientos de leoneses. Además, el XI Premio Carriegos de 

Pintura y Artes Visuales ha vuelto a ser todo un éxito, tanto por cantidad 

de obras presentadas como por la calidad de éstas.

Asimismo, nuestro fin fundacional de gestión de actividades deportivas se 

ha cumplido satisfactoriamente con la promoción de nuestra escuela de 

equitación, en la que decenas de jinetes y amazonas de todas las edades 

han disfrutado de los beneficios que aporta esta modalidad deportiva.

La consecución de todos los objetivos planteados para 2009 tiene aún 

más valor, si tenemos en cuenta la crisis global que ha estado presente 

durante todo el ejercicio y que como es lógico, también ha afectado al 

sector fundacional. Pero el compromiso e implicación de socios funda-

dores, personal de la Fundación y entidades colaboradoras han hecho 

posible que la Fundación Carriegos cumpliera todos y cada uno de los 

puntos de su plan estratégico para 2009.

Y no puedo concluir esta presentación sin hacer mención de uno de los 

actos acontecidos durante 2009 y que me atrevería a señalar, como el 

momento más importante vivido por nuestra entidad. Me refiero a la vi-

sita que S.M. la Reina Dña. Sofía hizo a nuestras instalaciones el 11 de 

marzo, mostrándonos con su presencia su apoyo a nuestra labor social, 

lo que sin duda nos compromete a seguir trabajando y esforzarnos para 

ayudar al mayor número de personas posible y así colaborar en hacer una 

sociedad más integradora y humana.

Santos Llamas Llamas

Presidente

saluda

Producción Editorial: Nueva Comunicación

	 Avenida Padre Isla, 70, 1º B - 24002 LEÓN
	 Teléfono 902 91 00 02 - Fax 987 07 27 43
	 info@nuevacomunicacion.com
	 www.nuevacomunicacion.com
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La Fundación Carriegos nace el 16 de octubre de 

2003 con la firma del Acta de Constitución en la 

ciudad de León, quedando inscrita en el registro au-

tonómico de Fundaciones en mayo de 2004, fijando 

los siguientes fines fundacionales:

• �Rehabilitación de discapacitados a través de la 

terapia ecuestre.

• �Promoción, gestión y desarrollo de actividades 

deportivas.

• �Promoción, gestión y desarrollo de actividades 

culturales.

La consecución de estos tres fines fundacionales se 

lleva a cabo de dos modos:

• �Directamente por la Fundación a través de progra-

mas aprobados por el Patronato.

• �En cooperación con entidades públicas o priva-

das, siempre que se persiga la consecución de 

alguno de los fines constitutivos.

      Fines fundacionales y Patronato

PATRONATO

Presidente

 Santos Llamas Llamas

Vicepresidente

 Pablo Álvarez Cortiñas

Tesorero

 Faustino de la Fuente Cabero

Vocales

 Paulino Arias Alonso

 Plácido Francisco Escapa García

 Heriberto Fernández Fernández

 José Carlos Reguera Álvarez

 José Antonio Maira Calvo (Caixa Galicia)

 Alejandro San Martín Antón

Secretario

 Ignacio Morón Rodríguez

SOCIOS FUNDADORES

 Jesús Alonso González

 Ignacio Fernando Tejera Montaño

 Eduardo Villayandre Juárez

 Javier Joaquín Vega Corrales

 José María Rueda Fernández

 Ricardo Aller Alonso

 Alejandro García Villanueva

 Anselmo González López

 Martín Feo Blanco

 María Antonia Escapa García

 Martín Blanco Huerga

 Rafael Alonso González

 Vicente Bayón Casado

 Santos Llamas Llamas

 Pablo Álvarez Cortiñas

 Faustino de la Fuente Cabero

 Paulino Arias Alonso

 Plácido Francisco Escapa García

 Heriberto Fernández Fernández

 José Carlos Reguera Álvarez
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• Saluda
• Fines fundacionales y Patronato

• ÁREA TERAPIA ECUESTRE
	 1. Valoración general actividad anual
	 2. Programas específicos
	 3. Campamentos
	 4. Visita S.M. la Reina
	 5. Otros
 
• ÁREA EQUITACIÓN DEPORTIVA
	 1. Valoración general actividad anual
	 2. Concursos
	 3. Clinic
	 4. Ocionatura
 
• ÁREA CULTURA
	 1. Valoración general La Casona
	 2. Exposiciones en La Casona
	 3. Premio Carriegos de Pintura
	 4. Edición catálogo
	 5. Otros
 
• CONVENIOS DE COLABORACIÓN

• CENA BENÉFICA
 
• �COLABORADORES  

Y PATROCINADORES
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La terapia ecuestre es una de las se-

ñas de identidad de la Fundación Ca-

rriegos.

Este área requiere el mayor esfuerzo 

económico y humano de la Fundación 

y se asienta sobre tres pilares funda-

mentales: La formación continuada 

del equipo multidisciplinar de profe-

sionales, el entrenamiento, cuidado 

y manejo específico de los caballos 

empleados en las sesiones y la mejora 

de las instalaciones y materiales del 

Centro.

Durante 2009 “El Caserío” acogió un 

total de 3.464 sesiones de terapia, 

impartidas por los profesionales de la 

Fundación.

Estas sesiones se han desarrollado 

tanto con pacientes externos, como 

con personas con discapacidad que 

han participado en alguna de las es-

tancias organizadas en la residencia 

del centro ecuestre.

La terapia externa ha registrado un to-

tal de 2.913 sesiones, mientras que 

las llevadas a cabo con motivo de los 

campamentos asciende a 551.

El número total de pacientes atendi-

dos es de 104 en terapia externa y 

de 152 en la modalidad de campa-

mentos, lo que supone que durante 

el 2009 la Fundación ha conseguido 

atender a un total de 256 personas 

con discapacidad.

La mayoría de los pacientes atendi-

dos de manera externa pertenecen 

a proyectos estables que se desarro-

llan durante todo el curso escolar, lo 

que permite conseguir significativos 

avances en los pacientes, ya que los 

terapeutas pueden planificar unos ob-

jetivos a medio y largo plazo.

Asimismo, durante 2009 se han orga-

nizado 17 campamentos, lo que supo-

ne que la residencia de “El Caserío” 

ha estado ocupada durante 125 días. 

A los 152 atendidos, procedentes de 

diez provincias españolas, hay que su-

mar los 75 monitores que han venido 

acompañando a estos grupos.

Á
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1   Valoración general actividad anual
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“Programa de Terapia Ecuestre para personas atendidas por la Asociación Aspace León”

Patrocinador: Fundación Mapfre. Destinatarios: 18 personas atendidas por la Asociación Aspace-León. Perfil de pacientes: 

personas con parálisis cerebral infantil y síndromes asociados. Total sesiones: 270. Sesiones semanales: 9. Días: 3 días 

semanales. Grupos: 2 grupos de 3 niños y 1 grupo de 3 adultos. Duración: 30 semanas. Inicio: septiembre 2008. Fin de 

sesiones: mayo 2009.

 �PROGRAMA: Hipoterapia activa. Hipoterapia pasiva.

 �OBJETIVO GENERAL: rehabilitación respiratoria, mantenimiento de funciones motoras, desarrollo de pautas madurativas, 

mejora del equilibrio y control de espasticidad.

 �RESULTADOS: respuesta favorable a la estimulación sensorial. Obtención de pautas madurativas. Mayor capacidad de 

estiramiento de la musculatura espástica. Mejora del equilibrio, posición y control de tronco. Eliminación de secreciones 

y mejora de la eficacia ventilatoria.

“Programa de Terapia Ecuestre para personas con autismo”

Patrocinador: Obra Social de Caja Duero. Destinatarios: 10 personas atendidas por la Asociación Autismo León. Perfil de pacien-

tes: personas con transtorno del espectro autista (TEA). Total sesiones: 300. Sesiones semanales: 10. Días: 3 días semanales. 

Grupos: 2 grupos de niños y pacientes individuales. Duración: 30 semanas. Inicio: septiembre 2008. Fin de sesiones: junio 

2009.

 �PROGRAMA: Equitación terapéutica.

 �OBJETIVO GENERAL: potenciar el desarrollo integral de cada uno de los participantes a través de un contexto de aprendizaje y 

esparcimiento en el entorno ecuestre.

 �RESULTADOS: estados emocionales relajados y reducción de conductas impulsivas. Mayor índice atencional con periodos de tra-

bajo más continuos. Respuesta ante órdenes verbales sencillas. Mejora del equilibrio, posición y tono de miembros inferiores.

“Terapia Ecuestre para usuarios del Centro de Referencia Estatal (CRE) de San Andrés Del Rabanedo”

Patrocinador: IMSERSO. Destinatarios: 54 personas atendidas por el CRE Discapacidad y Dependencia de San Andrés del 

Rabanedo. Perfil de pacientes: personas con lesión medular, daño cerebral adquirido, enfermedades congénitas, neurode-

generativas, neuromusculares y enfermedades raras. Total sesiones: 618. Sesiones semanales: 15. Días: 5 días semanales. 

Grupos: 5 grupos de 3 adultos. Duración: 54 semanas. Inicio: marzo 2009. Fin de sesiones: abril 2010.

 �PROGRAMA: Hipoterapia activa. Hipoterapia pasiva.

 �OBJETIVO GENERAL: conseguir un tono muscular adecuado y una alineación musculoesquelética correcta para conseguir 

un mantenimiento o mejora del estado físico del paciente.

 �RESULTADOS: mejora del equilibrio, posición y tono en tronco. Normalización del tono en los miembros inferiores durante 

la sesión. Mayor capacidad de estiramiento de los músculos espásticos. Aumento de fuerza en los miembros inferiores.

2    Programas específicos

Cada programa de terapia ecuestre atiende a un grupo de 

pacientes con una metodología común a través de un pro-

grama interventivo. Las sesiones de trabajo son individua-

les, por lo que dicho programa se adapta a cada usuario 

partiendo de sus capacidades y potenciales habilidades. 

El terapeuta de referencia evalúa el programa y diseña los 

contenidos y directrices metodológicas oportunas para cada 

caso concreto.

Esta metodología individualizada implica que los resultados 

sean también individuales en cada paciente lo que haría 

muy extensa su descripción detallada. Como síntesis del tra-

bajo desarrollado con cada programa podemos indicar:
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“Programa de Terapia Ecuestre para personas atendidas por la asociación Down-Amidown León”

Patrocinador: Fundación Fernández Peña. Destinatarios: 14 personas atendidas por la Asociación Down-Amidown León. 

Perfil de pacientes: personas con Síndrome de Down. Total sesiones: 337. Sesiones semanales: 15. Días: 6 días semanales. 

Grupos: 2 grupos de 7 usuarios. Duración: 54 semanas. Inicio: febrero 2009. Fin de sesiones: diciembre 2009.

 �PROGRAMA: Equitación terapéutica. Equitación adaptada.

 �OBJETIVO GENERAL: habilitación o rehabilitación física, cognitiva, de conducta o funcional, empleando el caballo como centro de 

interés y como instrumento terapéutico, a través de un proceso formativo integral, flexible y dinámico en un entorno lúdico.

 �RESULTADOS: aumento de la capacidad atencional conllevando periodos de actividad más continuados, potenciando y 

ampliando la memoria a largo y corto plazo. Aumento de la responsabilidad y autonomía en las tareas de cuidado del caballo 

y equipación, reduciendo la dependencia. Se ha conseguido establecer un vínculo emocional y afectivo importante con 

el caballo, potenciando el uso del lenguaje verbal y gestual. Mejora del equilibrio, coordinación y posición en el caballo, 

potenciando la monta autónoma en todos los usuarios. Inicio en una línea de trabajo deportiva, manejando el caballo con 

autonomía suficiente a través del uso de riendas, realizando figuras en pista y trabajo en distintos aires (paso y trote).

“Programa de Equitación Adaptada”

Patrocinador: Fundación Para la Promoción del Deporte Ecuestre. Destinatarios: 4 pacientes del Programa de Becas 2008 

seleccionados por sus aptitudes deportivas. Perfil de pacientes: personas con retraso cognitivo. Total sesiones: 58. Sesio-

nes semanales: 4. Días: 6 días semanales. Grupos: 4 usuarios individuales. Duración: 16 semanas. Inicio: marzo 2009. 

Fin de sesiones: julio 2009.

 �PROGRAMA: Equitación terapéutica. Equitación adaptada.

 �OBJETIVO GENERAL: desarrollo de un programa deportivo adaptado para personas con discapacidad, ayudando en la inte-

gración y normalización de estas actividades.

 �RESULTADOS: mejora en la posición de la espalda durante el trabajo. Mejora en la concentración y la atención. Participa-

ción en el concurso social de doma adaptada con ejecución correcta de la reprís. Mejora en la socialización a través de 

los compañeros de tanda.

“Servicio de Equinoterapia en Régimen externo para el Centro Ntra. Sra. Del Valle de La Bañeza”

Patrocinador: Excma. Diputación Provincial de León. Destinatarios: 10 pacientes alojados en el Centro Ntra. Sra. Del Valle 

de La Bañeza. Perfil de pacientes: personas con daño cerebral adquirido, enfermedades neurodegenerativas, neuromuscu-

lares, TEA y enfermedad mental. Total sesiones: 120. Sesiones semanales: 10. Días: 2 días semanales. Grupos: 10 usuarios 

individuales. Duración: 12 semanas. Inicio: marzo 2009. Fin de sesiones: mayo 2009.

 �PROGRAMA: Equitación terapéutica. Hipoterapia activa. Hipoterapia pasiva.

 �OBJETIVO GENERAL: alcanzar una alineación musculoesquelética lo más cercana a la normalidad. Regular el tono mus-

cular adaptándolo a las necesidades de la vida diaria. Favorecer la autonomía a través de la rutina de trabajo para lograr 

independencia parcial o total en las AVD.

 �RESULTADOS: corrección postural. Mejora de la motricidad fina. Estados emocionales más relajados. Aumento de la me-

moria a corto plazo. Aumento de la autonomía funcional.

“Programa de Terapia Ecuestre para personas con Síndrome de DowN de Villaquilambre”

Patrocinador: Excmo. Ayuntamiento de Villaquilambre. Destinatarios: 3 personas con Síndrome de Down empadronadas en el 

municipio de Villaquilambre. Perfil de pacientes: personas con Síndrome de Down. Total sesiones: 25. Sesiones semanales: 3.  

Días: 6 días semanales. Grupos: 3 usuarios individuales. Duración: 25 semanas. Inicio: enero 2009. Fin de sesiones: junio 2009.

 �PROGRAMA: Equitación terapéutica. Equitación adaptada.

 �OBJETIVO GENERAL: habilitación o rehabilitación física, cognitiva, de conducta o funcional, empleando el caballo como centro de 

interés y como instrumento terapéutico, a través de un proceso formativo integral, flexible y dinámico en un entorno lúdico.

 �RESULTADOS: aumento de la capacidad atencional conllevando periodos de actividad más continuados, potenciando y am-

pliando la memoria a largo y corto plazo. Aumento de la responsabilidad y autonomía en las tareas de cuidado del caballo y 

equipación, reduciendo la dependencia. Se ha conseguido establecer un vínculo emocional y afectivo importante con el caba-

llo, potenciando el uso del lenguaje verbal. Mejora del equilibrio, coordinación y posición en el caballo, potenciando la monta 

autónoma en todos los usuarios. Reducción de comportamientos desafiantes y superación de temores.
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“Programa de Terapia Ecuestre para personas con discapacidad”

Patrocinador: programa de becas de la Fundación Carriegos (patrocinadores privados y públicos). Destinatarios: 14 pacientes 

particulares no acogidos a ninguna asociación. Perfil de pacientes: personas con lesión medular, daño cerebral adquirido, 

enfermedades congénitas, neuromusculares y enfermedades raras. Trastornos generalizados del desarrollo, retraso psicomotor, 

enfermedad mental y Síndrome de West. Total sesiones: 90. Sesiones semanales: 14. Días: 6 días semanales. Grupos: 14 

usuarios individuales. Duración: 7 semanas. Inicio: enero 2009. Fin de sesiones: diciembre 2009.

 �PROGRAMA: Equitación terapéutica. Equitación adaptada. Hipoterapia activa. Hipoterapia pasiva.

 �OBJETIVO GENERAL: estimulación de las pautas madurativas, regulación de tono muscular y alineación musculoesquelética. 

Conseguir una capacidad atencional adecuada que permita realizar la actividad de manera autónoma. Desarrollo de un programa 

deportivo adaptado para personas con discapacidad, ayudando en la integración y normalización de estas actividades.

 �RESULTADOS: mejora del equilibrio, coordinación y posición en el caballo, potenciando la monta autónoma en la mayoría 

de los usuarios. Mejora de la motricidad fina, marcha y bipedestación. Aumento de la capacidad atencional conllevando 

periodos de actividad más continuados, manteniendo contacto ocular. Aumento de la responsabilidad y autonomía reduciendo 

la dependencia. Logro de equilibrio y coordinación permitiendo trabajar en una línea deportiva autónoma a través del uso de 

riendas, realizando figuras en pista y trabajo en distintos aires (paso y trote).

“Rehabilitación de personas con discapacidad a través de un Programa de Terapia Ecuestre”

Patrocinador: Obra Social Caja Madrid. Destinatarios: 20 pacientes particulares no acogidos a ninguna asociación. Perfil de 

pacientes: personas con lesión medular, daño cerebral adquirido, enfermedades congénitas, neuromusculares y enfermedades 

raras. Trastornos generalizados del desarrollo, retraso psicomotor, enfermedad mental y Síndrome de West. Total sesiones: 780. 

Sesiones semanales: 20. Días: 6 días semanales. Grupos: 20 usuarios individuales. Duración: 39 semanas. Inicio: marzo 2009. 

Fin de sesiones: octubre 2009.

 �PROGRAMA: Equitación terapéutica. Hipoterapia activa. Hipoterapia pasiva.

 �OBJETIVO GENERAL: estimulación de las pautas madurativas, regulación de tono muscular y alineación musculoesquelética. 

Conseguir una capacidad atencional adecuada que permita realizar la actividad de manera autónoma.

 �RESULTADOS: mejora del equilibrio, coordinación y posición en el caballo, potenciando la monta autónoma en la mayoría de los 

usuarios. Mejora de la motricidad fina, marcha y bipedestación. Aumento de la capacidad atencional conllevando periodos de ac-

tividad más continuados, manteniendo contacto ocular. Aumento de la responsabilidad y autonomía reduciendo la dependencia.

“Programa de Terapia Ecuestre para personas con discapacidad”

Patrocinador: Obra Social Fundación “La Caixa”. Destinatarios: 20 pacientes particulares no acogidos a ninguna asociación. Perfil 

de pacientes: personas con lesión medular, daño cerebral adquirido, enfermedades congénitas, neuromusculares y enfermedades 

raras. Trastornos generalizados del desarrollo, retraso psicomotor, enfermedad mental y Síndrome de West. Total sesiones: 315. 

Sesiones semanales: 15. Días: 6 días semanales. Grupos: 21 usuarios individuales. Duración: 15 semanas. Inicio: septiembre 

2009. Fin de sesiones: diciembre 2009.

 �PROGRAMA: Equitación terapéutica. Hipoterapia activa. Hipoterapia pasiva.

 �OBJETIVO GENERAL: estimulación de las pautas madurativas, regulación de tono muscular y alineación musculoesquelética.

Conseguir una capacidad atencional adecuada que permita realizar la actividad de manera autónoma.

 �RESULTADOS: mejora del equilibrio, coordinación y posición en el caballo, potenciando la monta autónoma en la mayoría de los 

usuarios. Mejora de la motricidad fina, marcha y bipedestación. Aumento de la capacidad atencional conllevando periodos de ac-

tividad más continuados, manteniendo contacto ocular. Aumento de la responsabilidad y autonomía reduciendo la dependencia.
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La residencia del centro ecuestre “El Caserío” ha acogido durante 

2009 un total de 17 campamentos, lo que se traduce en una 

ocupación de 125 días. El número de usuarios atendidos durante 

las estancias asciende a 152, a los que hay que sumar los 75 

monitores que han venido acompañando a los diferentes grupos.

Como en años anteriores, la procedencia de los discapacitados 

que participan en estos campamentos es muy diversa, habiendo 

recibido durante 2009 a entidades y asociaciones de diez provin-

cias españolas.

ASPACE GALICIA. Fechas: 26/30 enero. Duración: 5 días. 
Participantes: 5. Monitores: 3. Sesiones terapia ecuestre: 10. 
Financiación: OBRA SOCIAL CAIXA GALICIA

ASPROSUB. Fechas: 23 marzo/1 abril. Duración: 16 días. 
Participantes: 12. Monitores: 4. Sesiones terapia ecuestre: 36. 
Financiación: OBRA SOCIAL CAJA ESPAÑA

CRMF SALAMANCA. Fechas: 4/8 mayo. Duración: 5 días.
Participantes: 5. Monitores: 2. Sesiones terapia ecuestre: 15. 
Financiación: IMSERSO

CRMF BERGONDO (CORUÑA). Fechas: 18/22 mayo. Duración: 5 
días. Participantes: 5. Monitores: 2. Sesiones terapia ecuestre: 
15. Financiación: IMSERSO

AMBI. Fechas: 21/24 junio. Duración: 4 días. Participantes: 
8. Monitores: 2. Sesiones terapia ecuestre: 8. Financiación: 
EXCMO.AYTO. PONFERRADA

APACE TOLEDO. Fechas: 25/30 junio. Duración: 5 días. 
Participantes: 8. Monitores: 6. Sesiones terapia ecuestre: 16. 
Financiación: ASPACE TOLEDO Y OBRA SOCIAL CAJA ESPAÑA

ASPACE OVIEDO. Fechas: 1/15 julio. Duración: 15 días. 
Participantes: 11. Monitores: 9. Sesiones terapia ecuestre: 77. 
Financiación: ASPACE OVIEDO

ASPACE GIJÓN. Fechas: 17/31 julio. Duración: 15 días. 
Participantes: 16. Monitores: 8. Sesiones terapia ecuestre: 112. 
Financiación: ASPACE GIJÓN

ADANSI GIJÓN. Fechas: 3/13 agosto. Duración: 10 días. 
Participantes: 16. Monitores: 8. Sesiones terapia ecuestre: 64. 
Financiación: ADANSI GIJÓN

ASPACE SALAMANCA. Fechas: 16/25 agosto. Duración: 10 días. 
Participantes: 16. Monitores: 8. Sesiones terapia ecuestre: 64. 
Financiación: ASPACE SALAMANCA

DOWN GALICIA. Fechas: 27 agosto/6 septiembre. Duración: 10 
días. Participantes: 12. Monitores: 3. Sesiones terapia ecuestre: 
48. Financiación: OBRA SOCIAL CAIXA GALICIA

CAMF POZOBLANCO (CÓRDOBA). Fechas: 7/11 septiembre. 
Duración: 5 días. Participantes: 5. Monitores: 2. Sesiones terapia 
ecuestre: 15. Financiación: IMSERSO

CAP/CRMF SAN FERNANDO (CÁDIZ). Fechas: 14/18 septiembre. 
Duración: 5 días. Participantes: 6. Monitores: 3. Sesiones terapia 
ecuestre: 12. Financiación: IMSERSO

APAMP VIGO. Fechas: 21/25 septiembre. Duración: 5 días. 
Participantes: 6. Monitores: 3. Sesiones terapia ecuestre: 12. 
Financiación: OBRA SOCIAL CAIXA GALICIA

AUTISMO GALICIA I. Fechas: 19/24 octubre. Duración: 5 días. 
Participantes: 10. Monitores: 6. Sesiones terapia ecuestre: 20. 
Financiación: OBRA SOCIAL CAIXA GALICIA

AUTISMO GALICIA II. Fechas: 26/31 octubre. Duración: 5 días. 
Participantes: 8. Monitores: 5. Sesiones terapia ecuestre: 16. 
Financiación: OBRA SOCIAL CAIXA GALICIA

ASPACE CORUÑA. Fechas: 5/10 noviembre. Duración: 6 días. 
Participantes: 4. Monitores: 2. Sesiones terapia ecuestre: 8. 
Financiación: OBRA SOCIAL CAIXA GALICIA

3   Campamentos

Características de las estancias. Los destinatarios de las estancias 

son personas con discapacidad de cualquier edad acompañadas 

por personal de su centro de origen. El número máximo de usua-

rios es 16 y el del personal acompañante del centro origen 8.

Las estancias se desarrollan tras acordar la programación de ac-

tividades y superar los requisitos de los participantes. Para ello 

trabajan simultáneamente tres equipos de profesionales:

• �El personal del centro de origen: encargado de la atención di-

recta de los usuarios (comidas, aseo, medicación, etc.).

• �El equipo terapéutico de la Fundación: se ocupa de las sesiones 

de terapia ecuestre.

• �El equipo de tiempo libre de la Fundación: coordina la programa-

ción y se ocupa de las actividades de ocio complementarias.

Terapia ecuestre. Las estancias y campamentos permiten a los 

participantes aprovechar los beneficios de la terapia ecuestre gra-

cias a un equipo profesional multidisciplinar y caballos especial-

mente entrenados alojados en “El Caserío”.

Tras superar unos requisitos previos, los participantes se bene-

fician de sesiones individuales desarrolladas por nuestro equipo 

terapéutico.

Ocio adaptado. Durante la estancia el grupo alojado tiene la posi-

bilidad de escoger entre una variada oferta de actividades de ocio 

adaptadas al perfil de los destinatarios.

Talleres de todo tipo, visitas y excursiones permiten disfrutar de 

unos días de ocio, acompañados por monitores de tiempo libre 

con amplia experiencia y escogiendo siempre aquellas que mejor 

se ajustan al perfil de los destinatarios.

Además de los caballos, una pequeña granja y un huerto acercan 

a los usuarios el contacto diario con los animales en un entorno 

rural.
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El 11 de marzo la Fundación Carriegos 

vivió uno de sus días más importantes 

con la visita de S.M. la Reina Dña.  

Sofía al centro ecuestre “El Caserío”.

La Reina fue recibida a su llegada por 

el presidente de la Fundación, Santos 

Llamas, el delegado del Gobierno en 

Castilla y León, Miguel Alejo, la se-

cretaria de Estado de Política Social, 

Amparo Valcarce, la vicepresidenta de 

la Junta de Castilla y León, Mª Jesús 

Ruiz, y el alcalde de Villaquilambre, 

Lázaro García Bayón.

Una vez realizados los saludos oficia-

les, la Reina descubrió una placa con-

memorativa de su presencia en “El 

Caserío” y visitó todas las instalaciones 

del centro ecuestre. Posteriormente, 

asistió a la proyección de un docu-

mental sobre la labor de la Fundación 

y presenció en directo dos sesiones de 

terapia ecuestre. Asimismo, durante 

el recorrido por “El Caserío” saludó y 

conversó con varios de los discapaci-

tados y monitores que acuden regular-

mente a la Fundación para participar 

en las sesiones de terapia asistida por 

caballos.

Esta es la segunda ocasión que la Rei-

na tiene contacto directo con la Fun-

dación Carriegos, ya que en 2006 en-

tregó a Santos Llamas en el Palacio de 

la Zarzuela la Cruz de Oro de la Orden 

Civil de la Solidaridad Social 2005, 

otorgada a la Fundación por el Ministe-

rio de Trabajo y Asuntos Sociales.

4   Visita S.M. la Reina
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Visitas. Durante 2009 el centro ecuestre “El Caserío” ha recibido la visita de un gran 

número de personalidades de diferentes ámbitos, quien con su presencia en nuestras 

instalaciones han querido dejar patente su apoyo a nuestro proyecto solidario.

1. Vicente del Bosque. Seleccionador Nacional de Fútbol

2. Julián López. Obispo de León

3. Corporación Ayto. San Andrés del Rabanedo (León)

4. Junta directiva FELE

5. José Boada Bravo. Presidente Seguros Pelayo

6. Jorge Blass. Mago

7. S.A.R. Infanta Dña. Elena

5   Otros

1

3

5

7

4

6

2
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Reunión de Reale Seguros. “El Caserío” acogió en el mes de junio una 

reunión de trabajo de Reale Seguros, en la que participaron más de 

cincuenta personas de dicha entidad. Antes de comenzar la reunión 

el gerente de la Fundación les enseñó las instalaciones y les explicó 

los principios fundamentales sobre los que se fundamenta la terapia 

ecuestre. Reale Seguros y la Fundación Carriegos tienen firmado un 

convenio de colaboración para la financiación de un programa de becas 

de terapia asistida por caballos.

Visita de niños saharauis. Un grupo de veinte niños saharauis, acompa-

ñados de sus familias de acogida, visitaron “El Caserío”, en una actividad 

organizada por la Asociación Saharaui para el Desarrollo y la Delegación 

Saharaui en León. Esta es la segunda ocasión en que la Fundación 

Carriegos colabora con esta asociación, permitiendo la realización de 

estas visitas en las que los niños disfrutan del contacto directo con los 

caballos y sus acompañantes conocen a fondo la labor que desempeña 

la Fundación en estas instalaciones.

Curso terapias ecuestres. La sala Gordón Ordás del Albéitar de la Universi-

dad de León acogió la entrega de diplomas a los alumnos y profesores que 

participaron en el curso sobre terapias ecuestres organizado por la Funda-

ción Carriegos, la Universidad de León y el Imserso. El acto estuvo presidido 

por el rector de la Universidad de León, José Ángel Hermida, el director 

del Real Patronato sobre Discapacidad, Ignacio Robles, el presidente de 

la Fundación Carriegos, Santos Llamas, y la jefa de área de formación es-

pecializada del Imserso, Esther López. Este curso sobre terapias ecuestres 

tuvo una duración total de 320 horas teórico-prácticas, impartidas durante 

16 fines de semana en “El Caserío”. El número total de participantes fue 

de quince, procedentes de toda Castilla y León y de La Rioja. En cuanto al 

profesorado, éste estuvo formado por profesionales de la Universidad de 

León, la Fundación Carriegos, el Imserso y de centros equinoterapéuticos de 

diferentes puntos de la geografía española.

Visita alumnos formación profesional

Un grupo de más de cuarenta alumnos del ci-

clo formativo de atención sociosanitaria de for-

mación profesional de León visitó en febrero “El 

Caserío”.

La visita fue recibida por el gerente de la Funda-

ción, Álvaro de la Puente, quien fue el encargado 

de explicar a los visitantes el trabajo diario que se 

desarrolla en estas instalaciones, centrado prin-

cipalmente en la atención a personas discapaci-

tadas a través de la terapia asistida por caballos. 

Durante su estancia en “El Caserío”, este grupo 

de alumnos y sus profesores conocieron todas las 

dependencias de este centro equinoterapéutico y 

presenciaron varias sesiones de terapia asistida 

por caballos.

Reconocimiento de Ambi

La Asociación de Minusválidos Físicos del 

Bierzo (Ambi) entregó a la Fundación Ca-

rriegos una talla de madera en señal de agra-

decimiento a la labor social que desempeña 

la Fundación. Este reconocimiento fue en-

tregado por el presidente de Ambi, José A. 

Fierro, al vicepresidente de la Fundación, 

Pablo Álvarez.

La relación entra las dos entidades comen-

zó en 2007 cuando varios miembros de 

Ambi se alojaron en la residencia del centro 

ecuestre “El Caserío” para participar en un 

campamento.
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Fundación Fernández Peña
El convenio de colaboración sellado con la Fundación Fernández Peña 
permitió la puesta en marcha de un programa de terapia ecuestre a lo 
largo de 2009.
La dotación económica del acuerdo ascendió a los 15.000 euros, que 
se destinaron a financiar una serie de becas de terapia asistida por ca-
ballos dirigida a un grupo de discapacitados de la asociación leonesa 
Amidown.
La Fundación Fernández Peña es una entidad que tiene como finalidad 
atender a niños y niñas con discapacidad física, mental y/o sensorial, 
carentes de recursos y con residencia en León.

Obra Social Fundación La Caixa
La dotación económica de este convenio fue de 12.000 euros, que se 
destinaron a financiar un proyecto en el que participaron 21 niños y 
adultos con discapacidad física, psíquica y/o sensorial. En total se im-
partieron 315 sesiones de terapia ecuestre, lo que significa que cada 
paciente recibió entre septiembre y diciembre de 2009 un total de 15 
sesiones de este método terapéutico.
Las personas que se beneficiaron de la ayuda otorgada por la Obra 
Social Fundación La Caixa ya se encontraban recibiendo terapia en la 
Fundación, por lo que les permitió tener continuidad en su rehabilita-
ción, un aspecto muy importante para la consecución de lo objetivos 
perseguidos por el equipo multidisciplinar de profesionales.
Esta es la segunda oca-
sión que la Obra Social 
Fundación La Caixa 
colabora con la Funda-
ción Carriegos, ya que 
en 2007 aportó 8.000 
euros para la realización 
de un programa similar 
al que se desarrolló du-
rante 2009.

Obra Social Caja Madrid
El primer convenio sellado 
entre la Fundación Carrie-
gos y la Obra Social Caja 
Madrid ascendió a un im-
porte de 12.100 euros.
Esta ayuda de la Obra So-
cial de Caja Madrid se des-
tinó a financiar parte de un 

proyecto de terapia ecuestre iniciado por la Fundación Carriegos y en el 
que participaron veinte discapacitados. El número total de sesiones be-
cadas por la Obra Social de Caja Madrid fue de 345, que se distribuyeron 
a lo largo de nueve meses.c

o
n

v
en

io
s 

d
e 

c
o

la
bo

r
a

c
ió

n



Fu
n

da
ci

ó
n

 C
ar

ri
eg

o
s

09

M
EM

O
RI

A

15

Fundación Mapfre
Desde hace varios años la Fundación Mapfre co-
labora activamente con la Fundación Carriegos, 
lo que ha permitido ayudar a un gran número de 
discapacitados.
El acuerdo de 2009 tuvo una dotación económi-
ca de 12.000 euros, que se destinó a un proyecto 
de terapia ecuestre externa en el que participaron 
varias personas con parálisis cerebral. La dura-
ción de este programa se prolongó de octubre a 
junio.
El acto de renovación del convenio estuvo pre-
sidido por S.A.R. la Infanta Elena, directora de 
proyectos del Instituto de Acción Social de la 
Fundación Mapfre.

Gas Natural Castilla y León
La Fundación Carriegos y Gas Natural 
Castilla y León renovaron el convenio 
existente entre ambas entidades para la 
financiación de un programa de terapia 
ecuestre dirigido a personas con disca-
pacidad física, psíquica y/o sensorial.
Las becas fruto de este acuerdo se des-
tinaron a personas discapacitadas que 
ya se encontraban recibiendo terapia 
asistida por caballos en el centro ecues-
tre “El Caserío”, lo que permitió ampliar 
su rehabilitación en el tiempo.

Obra Social Caja Duero
La Obra Social Caja Duero siguió apostando por 
la labor social de la Fundación Carriegos y renovó 
un año más su convenio de colaboración para la 
promoción de la terapia ecuestre.
La dotación económica de dicho acuerdo ascen-
dió a 12.000 euros, que se destinaron a financiar 
un programa de terapia ecuestre dirigido a niños 
autistas de la Asociación Autismo León.

Hispana
El convenio de colaboración sellado con esta em-
presa leonesa consistió en la donación por parte 
de Hispana de equipamiento y soporte tecnológico 
por valor de 8.000 euros, lo que ha permitido a 
la Fundación Carriegos mejorar la gestión de los 
historiales de los pacientes, así como aplicar pro-
gramas de evaluación que harán posible un mayor 
control y análisis exhaustivo de cada caso.

PATROCINADORES
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La escuela de equitación “El Caserío” 

organizó en 2009 tres concursos. El 

primero de ellos se desarrolló durante 

el mes de marzo y contó con la parti-

cipación de quince niños y adultos que 

compitieron en las categorías de asien-

to y posición 1, asiento y posición 2 y 

promoción 1.

El calendario de concursos continuó en 

el mes de junio con la celebración del 

II Concurso de Salto, donde se contabi-

lizaron un total de doce participantes.

Por su parte, en julio el centro ecuestre 

“El Caserío” acogió el II Concurso de 

Equitación Adaptada, donde el princi-

pal objetivo fue fomentar el compañe-

rismo y la superación personal de to-

dos los participantes, que comprendían 

edades entre los 10 y los 27 años. Las 

pruebas de este concurso de dividieron 

en Reprise Adaptada GII y en Habili-

dades Deportivas. Para el desarrollo de 

esta actividad la Fundación Carriegos 

contó con la colaboración de la Fun-

dación para la Promoción del Deporte 

Ecuestre.
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1   Valoración general actividad anual

2   Concursos

Durante todo el ejercicio 2009 se ha seguido potenciando la escuela de equi-

tación “El Caserío”, a través de la cual se persigue fomentar la práctica de 

la equitación deportiva entre niños y adultos. Además de los beneficios que 

aporta esta modalidad deportiva a los jinetes y amazonas, conseguimos crear 

un clima de normalización en el centro ecuestre, donde personas con y sin dis-

capacidad conviven de manera totalmente normal, consiguiendo por lo tanto 

avanzar en la integración social de las personas discapacitadas.

Tras varios años de consolidación de la escuela de equitación, los usuarios 

demandaban nuevas actividades más allá de las clases propiamente dichas, 

motivo por  el que se diseñó una programación paralela en la que se ofertaron 

varios clinic y concursos sociales, actividades todas ellas muy bien acogidas 

por los usuarios y que resultaron todo un éxito.
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Durante 2009 se celebraron un total de tres clinic de doma clásica, impartidos todos ellos por el profesor José Ignacio 

Moreno, jinete-entrenador en diferentes centros españoles y extranjeros (Inglaterra, Canadá, México, EEUU, Colombia 

y República Dominicana) y ex director de la Real Maestranza de Ronda. Con la celebración de estos clinic se pretendió 

incidir en la mejora de la puesta en mano, de asiento y posición, de los galopes y de la rectificación y equilibrio de los 

caballos. En total, se registraron un total de 17 participantes directos y 40 oyentes, lo que demuestra la gran acepta-

ción de esta iniciativa.

La Fundación Carriegos, en colaboración con la empresa leonesa Norfel Sport, puso en marcha un año más el programa 

Ocionatura, en el que participaron más de 677 niños de León, Burgos y Benavente.

Esta actividad gira en torno a la naturaleza y se centra sobre todo en la figura del caballo, un animal que es conocido 

a fondo por los niños a través de diferentes talleres.

3   Clinic

4   Ocionatura
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Desde su apertura al público en octubre de 2007, La Casona ha registrado 

más de 3.000 visitas, todas ellas realizadas en grupo con guía y siendo total-

mente gratuitas.

Además de las visitas realizadas a nivel particular, destacan las llevadas a 

cabo por grupos organizados procedentes de la ONCE, del Centro de Reha-

bilitación Psicosocial San Juan de Dios, del Centro de Inserción Social de la 

cárcel (CIS), del Hospital de Día Psiquiátrico San Antonio Abad, del Hospital 

Psiquiátrico de Santa Isabel, de la Asociación de Ayuda contra el Cáncer, de 

la Asociación de Familiares Enfermos de Alzheimer y de varios centros de ma-

yores del Ayuntamiento de León.

Asimismo, La Casona también ha recibido la visita de numerosos grupos pro-

cedentes de centros educativos de León y provincia, como por ejemplo de la 

Facultad de Filosofía y Letras de León, del Colegio Paula Montal de Astorga, 

de la Asociación de la Universidad de la Experiencia y de centros de enseñan-

za no reglada como la Escuela de Artes del Ayuntamiento de León.

Por otra parte, La Casona ha acogido durante 2009 un total de seis exposi-

ciones, lo que ha permitido ofrecer a los visitantes un abanico muy amplio de 

oferta pictórica. Si a esto unimos la organización de talleres, conferencias y 

mesas redondas nos encontramos ante un balance muy positivo de la actividad 

de La Casona en 2009.
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Evoluciones: Bruselas 05 / León 09

Fechas: 23 enero - 18 marzo. Artistas: Irma Álvarez Lavidiana, Carlos García, 

Edgar Plans, Elena Rato y Marian Vallina. Esta exposición se desarrolló en co-

laboración con la Fundación Alimerka, entidad que patrocinó a estos artistas 

su presencia en una exposición en Bruselas. Con esta muestra se pretendió 

mostrar al público la evolución durante los últimos cuatros años de estos jóve-

nes artistas asturianos conocidos como Generación Bruselas.

Color y vida

Fechas: 27 marzo - 8 de mayo. Artista: Enrique Sarabia. La muestra de En-

rique Sarabia estuvo compuesta por 29 cuadros, donde se combinaba la te-

mática paisajística, estilo habitual del artista, y la abstracta, donde Enrique 

Sarabia llevaba experimentando durante los últimos meses.

Sobre negro… parte II

Fechas: 21 mayo - 10 de julio. Artista: Juan Udaondo. Los cuadros que for-

maron esta exposición pertenecían a una colección más grande que gira en 

torno a la problemática existente con el sida. Juan Udaondo fue el ganador del 

X Premio Carriegos de Pintura, motivo por el que se organizó esta muestra ya 

que en las bases del certamen se incluyó la novedad de que el ganador del 

concurso debía protagonizar una exposición en La Casona.

Peripecias

Fechas: 11 agosto - 30 septiembre. Artista: Andrés Sandoval. El pintor leonés 

Andrés Sandoval, ganador del VIII Premio Carriegos de Pintura, presentó una 

serie de obras, que son el resultado de reconvertir vectorialmente y desfrag-

mentar una serie de fotografías dando lugar a un puzzle que es interpretado 

individualmente por cada espectador.

Inmersión

Fechas: 9 octubre - 27 noviembre. Artista: Karlos Viuda. Exposición donde el 

ganador del Premio Carriegos de Pintura en 2002 mostró a los espectadores 

una colección de obras de transición, consideras por el propio autor como muy 

íntimas y en las que persigue reflejar el paso del tiempo en los objetos.

2   Exposiciones en La Casona

Evoluciones. Irma Álvarez Lavidiana, Carlos García, Edgar Plans, Elena Rato y Marian Vallina.

Color y vida. Enrique Sarabia.

Sobre negro… parte II. Juan Udaondo.

Peripecias. Andrés Sandoval. 

Inmersión. Karlos Viuda.
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3   Premio Carriegos de Pintura

4   Edición catálogo Premio Carriegos de Pintura 1999 - 2008

El XI Premio Carriegos de Pintura y Artes Visuales recayó en la artista gallega 

Marta Bran por su obra “Entre… tenerse”, un galardón dotado con 6.000 

euros. Por su parte, los dos accésit fueron para María Velasco Ruizolalla por 

“Líneas negras” y para Pablo García García por “Sin título”, quienes recibieron 

2.000 euros cada uno.

“Entre… tenerse” es una impresión digital de 170 x 179 centímetros, en la 

que también se ha utilizado tinta china y rotuladores. Marta Bran reflexiona 

sobre la obra ganadora apuntando que representa “historias oníricas, casi mi-

tológicas, de cuento sobre encuentros y desencuentros de parejas. Situacio-

nes de fantasía comunes, con una lectura e introspección personal. La línea 

define volúmenes ante el infinito vacío blanco del papel, utilizando los colores 

de la señalética urbana o juegos como el parchís, con el fin de grabar estas 

imágenes en cada una de nuestras mentes”. Asimismo, la artista explica que 

en su creación hay “subjetividad y gran componente lúdico por medio de de-

formaciones corporales, híbridos animales y poses imposibles comparables a 

las existencias en el mundo de la danza y lo circense”.

Las tres obras ganadoras junto al resto de finalistas (“Paisaje urbano” de Julio 

Gomena, “Tres luceros” de Guzpeña, “Portátil II” de Santos Javier, “La colombie 

A-C 100” de David del Bosque Vega, “Acciones en casa” de Marta Bran, “Pro-

tegida tras la puerta semiabierta” de Carmen Díez García, “Casita II” de Nonia 

Alejandre Aguado-Jolis, “Der Doppelgänger” de Juan Luis García Díez, “Esos 

días azules” de Francisco Vallbona Gallego, “Circunvalación” de José Antonio 

Pérez Esteban y “Obras para la felicidad” de Antonio Agulló García) estuvieron 

expuestas en la sala de exposiciones de La Casona hasta el 15 de enero. 

Por su parte, la entrega oficial de galardones tuvo lugar en el Parador Hostal San 

Marcos de León, con motivo de la celebración de la comida de Navidad del Grupo 

Carriegos. Como en años anteriores, la participación en el XI Premio Carriegos 

de Pintura y Artes Visuales fue muy importante, llegando a superarse los 140 

cuadros.

Con motivo del décimo aniversario del Premio Carriegos de Pintura se editó 

un catálogo donde se recogen todas las obras ganadoras y los accésit de los 

últimos diez años. Asimismo, las imágenes de dichos cuadros están acompa-

ñadas por reflexiones de los propios artistas y de algunos de los miembros del 

jurado del certamen.
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Mesa redonda “Evolución en la creación artística”. Esta actividad sirvió como 

acto de clausura de la exposición Evoluciones. Bruselas 05 / León y en ella se 

presentaron cuatro perspectivas sobre la evolución a lo largo del tiempo plan-

teadas por cuatro de los artistas que exponían en dicha muestra.

3   Premio Carriegos de Pintura

4   Edición catálogo Premio Carriegos de Pintura 1999 - 2008

5   Otros 

Taller “Los sentidos del arte”. Con motivo de la exposición Evoluciones: Bruselas 

05/León 09 se organizó en La Casona el taller “Los sentidos del arte”, que tuvo 

como objetivo la aproximación de las personas discapacitadas al arte contempo-

ráneo a través de los sentidos. Un total de treinta niños y adultos de la asociación 

Amidown disfrutaron de esta actividad, que comenzó con una identificación vi-

sual de todas las obras, para posteriormente llevar a cabo un juego de asocia-

ciones y tras señalar una obra indicar que otros cuadros de los allí presentes 

eran del mismo autor. A continuación le tocó el turno a los sentidos del tacto y 

el olfato, donde los participantes compararon texturas y olores delante de cada 

cuadro de la exposición Evoluciones. Bruselas 05 / León 09.

Conferencia sobre el mecenazgo empresarial y el arte. El hall de La Casona 

acogió la conferencia “Mecenazgo empresarial y creación artística”, actividad 

relacionada con la exposición Evoluciones. Bruselas 05 / León 09 y por lo tanto 

organizada en colaboración con la Fundación Alimerka.

Presentado el libro “Narraciones de la escuela”. La Feria del Libro de León acogió 

la presentación del libro “Narraciones de la escuela”, coordinado por la Catedrá-

tica de la Universidad de León, Isabel Cantón Mayo. Este libro reúne a veintiún 

de los mejores escritores de lengua castellana que transmiten al lector sus viven-

cias, reales o imaginarias, relacionadas con la institución de la escuela a través 

de diferentes épocas. A la calidad de los textos y a la importancia de ver reunidos 

en un mismo libro a veintiún grandes autores, hay que unir el aspecto solidario 

de esta obra, ya que los beneficios conseguidos con la venta de esta publicación 

se destinan a la Fundación Carriegos y a Aspace León.

Programa “Voluntarios culturales mayores”. La Fundación Carriegos forma parte 

del programa nacido en 1993 con el apoyo de la Unión Europea y promovido, 

dirigido y coordinado por la Confederación Española de Aulas de la Tercera Edad 

(CEATE), cuyo objetivo es promover y dar a conocer los museos, aumentar el 

número de sus visitantes individuales y grupales y enseñar sus exposiciones 

permanentes y temporales a niños y jóvenes, jubilados y pensionistas, así como 

a otros colectivos sociales alejados del disfrute de los bienes culturales. Des-

pués de recibir un curso de formación en La Casona, María García Vela y Marino 

Gómez Jimeno realizan periódicamente visitas a nuestro inmueble atendiendo a 

grupos de distintas edades, desde colectivos escolares hasta la tercera edad.
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El Parador Hostal San Marcos de León acogió en noviembre la quin-

ta edición de la cena benéfica de la Fundación Carriegos, que como 

en años anteriores contó con un gran respaldo por parte de la socie-

dad leonesa.

A los ochocientos comensales que se reunieron en el Parador Hostal 

San Marcos hay que unir doscientas Filas 0 realizadas por personas 

que no pudieron asistir a la cena, pero que quisieron mostrar su apo-

yo al proyecto solidario de la Fundación. Todos los fondos recauda-

dos han sido destinados a financiar un programa de becas de terapia 

asistida por caballos en el centro ecuestre “El Caserío”. 

Como ya es habitual, esta cita contó con un gran número de personalidades como 

el delegado del Gobierno en Castilla y León, el alcalde de León, la presidenta de 

la Diputación de León, el rector de la Universidad de León y varios procuradores 

en las Cortes de Castilla y León.

Asimismo, también quisieron estar presentes en esta cena solidaria el mago Jorge 

Blass, el presidente de la Fundación Abracadabra, Juanjo García, el torero Finito 

de Córdoba y su mujer Arancha del Sol.

El acto comenzó con la proyección de un vídeo sobre la visita que S.M. la Reina 

Dña. Sofía realizó al centro ecuestre “El Caserío” y la entrega de la escultura 

Refugio del Aire al torero Finito de Córdoba, al que Santos Llamas le agradeció su 

esfuerzo por colaborar con esta iniciativa. Posteriormente, y tras el discurso del 

presidente, tuvo lugar la actuación del mago Jorge Blass, quien puso el broche 

final a los actos previos al inicio de la cena.
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